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Corso in internet di Nutrizione Enterale Chetogena

Metodo di Nutrizione Enterale Chetogena del Professor Gianfranco Cappello
(responsabile del servizio Nutrizione Artificiale, del Policlinico Umberto | di
Roma),per ottenere una perdita di peso del 10% dellamassa corporeain 10 giorni.

Obiettivi: Il metodo del Professor Gianfranco Cappello,
ha una durata di dieci giorni, ed avviene mediante il
posizionamento di un sondino naso-gastrico, attraverso il
guale il paziente viene alimentato e la cui introduzione si
effettua senza alcun tipo di dolore. Con questa cura, il
paziente ottiene un dimagrimento pari ad una percentuale
che va dal 7% al 10% del proprio peso corporeo, senza
complicanze di alcun genere. Nello specifico tale regime
alimentare, oltre ad una evidente perdita di peso,
consente di consumare il propio grasso dalle zone di
adiposita localizzata, con conseguente rimodellamento e
rassodamento della figura corporea Nel caso I'eccesso
ponderale superi i 10 Kg, il sondino naso gastrico pud
essere impiantato piu volte fino al raggiungimento del
peso ideale. Nel periodo di sospensione tra un impianto e
un altro, verra prescritta una dieta proteica personalizzata
per il mantenimento dei risultati raggiunti.

E' il Professor Cappello in persona che si vede nei video, mentre spiega e percorre ogni parte della NEC.

Corso essenziale e fruibile 24 ore su 24 on line in internet, vi si puo' accedere mediante
qualsiasi computer collegato ad internet. La Username e Password saranno fornite una volta
effettuato il pagamento on line e di seguito riempito il formulario di registrazione on line.

Il costo del corso e’ di Euro 60
Per iscriversi ed iniziare andare al sito :

www.lumes.org e cliccare su CORSO NEC

Una volta seguito il corso l'iscritto puo prenotare direttamente on line in
internet la visita per I'inserimento del sondino nasogastrico.

Per maggiori informazioni: nec@lumes.org



